PEQUENAS COMPLETAS

En el nombre del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo. Amén.

iGloria a Ti, Dios nuestro, gloria a Ti!

Rey celestial, Consolador, Espiritu de
verdad, que estas en todo lugar
llenandolo todo, tesoro de bienes y
dador de vida: ven a habitar en nosotros,
purificanos de toda mancha y salva, Ta
que eres bueno, nuestras almas.
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Trisagio
Santo Dios, Santo Poderoso, Santo
Inmortal: ten piedad de nosotros.
(3 veces)
Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu
Santo, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos. Amén.

Santisima Trinidad, ten piedad de
nosotros. Sefor, purificanos de nuestros
pecados. Maestro, perdona nuestras
transgresiones. Santo, visitanos y cura
nuestras dolencias por tu Nombre.

Sefior, ten piedad. (3 weces) Gloria al
Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, ahora
y siempre, y por los siglos de los siglos.
Amén.

Padre nuestro, que estas en los cielos,
santificado seca tu Nombre, venga tu

60



Reino, hagase tu voluntad asi en la
tierra como en el cielo. El pan nuestro
de cada dia danosle hoy, perdénanos
nuestras deudas asi como nosotros
perdonamos a nuestros deudores, y no
nos dejes caer en la tentacién, mas
libranos del mal. Amén.

Senor, ten piedad. (12 veces) Gloria al
Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, ahora
y siempre, y por los siglos de los siglos.
Amén.

Venid, adoremos y postrémonos ante
Dios, nuestro Rey.

Venid, adoremos y postrémonos ante
Cristo, nuestro Rey y nuestro Dios.

Venid, adoremos y postrémonos ante
el mismo Cristo, nuestro Rey vy
nuestro Dios.
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Salmo 50

Ten piedad de mi, oh Dios, segin tu
gran  misericordia; 'y segun la
abundancia de tu compasién, borra mi
iniquidad.

Lavame atin mas de mi injusticia y de mi
pecado purificame.

Porque yo reconozco mi trasgresion y mi
pecado esta siempre ante mi.

Contra Ti solo he pecado y lo malo he
hecho ante Ti, para que seas justificado
en tus palabras y venzas cuando se te
juzgue.

He aqui, fui concebido en iniquidades y
en pecado me dio a luz mi madre.

He aqui, Ta has amado la verdad, y lo
desconocido y oculto de tu sabiduria me
has manifestado.
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Me rociaras con hisopo y seré purificado;
me lavaras y quedaré mas blanco que la
nieve.

Me ensefnardas gozo y alegria, y mis
huesos humillados se regocijaran.

Aparta tu faz de mis pecados y borra
todas mis iniquidades.

Crea en mi, oh Dios, un corazén puro; y
un espiritu recto renueva en mis
entranas.

No me arrojes de tu faz ni quites de mi
tu Santo Espiritu.

Devuélveme el gozo de tu salvacion, y
con espiritu conducente afianzame.
Ensenaré a los transgresores tus sendas
y los impios se convertiran a Ti.
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Librame de sangres, oh Dios, Dios de mi
salvacion, y gozara mi lengua de tu
justicia.

Abre, Sefior, mis labios y publicarda mi
boca tu alabanza.

Porque si hubieras deseado sacrificio, te
lo daria; pero en holocaustos no te
complaceras.

El sacrificio a Dios es un espiritu
contrito; a un corazén contrito y
humillado Dios no despreciara.

Favorece, Sefnor, en tu beneplacito a
Sion, y sean edificados los muros de
Jerusalén.

Entonces te complaceras en sacrificio de
justicia, oblacion y holocaustos.

Entonces ofreceran becerros sobre tu
altar.
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Salmo 69

Oh Dios, ven en mi ayuda; Senor,
apresurate a socorrerme.

Que los que buscan mi alma se
ruboricen y queden avergonzados.

Vuélvanse atras confundidos los que
desean lo malo para mi.

Vuélvanse al instante ruborizados los
que me dicen: «iBien! iBien!»

Regocijense y alégrense en Ti todos los
que te buscan; y digan siempre los que
aman tu salvacién: «Magnificado sea
Dios».

En cuanto a mi, mendigo y pobre soy:
amparame, oh Dios.

Auxiliador mio y libertador eres T, oh
Sefior: no tardes.
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Salmo 142

Sefor, escucha mi oracion: advierte mi
stplica en tu verdad, atiéndeme con tu
justicia.

Y no entres en juicio con tu siervo
porque no sera justificado ante Ti
ningun viviente.

Porque el enemigo ha perseguido a mi
alma, ha humillado hasta el suelo mi
vida;

me ha sentado en tinieblas como a
muertos desde hace siglos; se ha
desalentado mi espiritu; mi corazén se
ha turbado dentro de mi.

Recordé los dias de antano, medité en
todas tus obras, las hechuras de tus
manos contemplgé.
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Extendi mis manos hacia Ti, mi alma es
como tierra sedienta de Ti.

Esctichame pronto, Senor: ha
desfallecido mi espiritu.

No apartes de mi tu rostro, pues me
asemejaria a los que descienden a la
fosa.

Hazme oir al despuntar el alba tu
misericordia, porque en Ti he esperado.

Hazme conocer el camino en que he de
andar porque hacia Ti he levantado mi
alma.

Arrancame de mis enemigos, Senor, que
en Ti me he refugiado; enséiiame a

cumplir tu voluntad porque Ta eres mi
Dios.
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Tu Espiritu, que es bondadoso, me guia
en tierra recta. Por tu Nombre, Sefor,
me vivificaras.

Con tu justicia sacardas a mi alma de la
tribulacion y con tu misericordia
exterminaras a mis enemigos.

Y perderas a todos los que atribulan a mi
alma porque yo soy tu siervo.
Pequeia Doxologia

iGloria a Dios en las alturas, y en la
tierra paz y buena voluntad para los
hombres!

iTe alabamos, te bendecimos, te
adoramos, te glorificamos, te damos
gracias por tu inmensa gloria!

Sefior Dios y Rey celestial, Padre
Omnipotente; Senor, Hijo unigénito,
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Jesucristo y Espiritu Santo. Senor Dios,
Cordero de Dios, Hijo del Padre, que
quitas los pecados del mundo: ten
piedad de nosotros, Tt que quitas los
pecados del mundo.

Recibe nuestra suplica, Ta que estas
sentado a la diestra del Padre, y ten
piedad de nosotros, porque sélo Tua eres
Santo, s6lo T eres Senor, Jesucristo, en
la gloria de Dios Padre. Amén.

Todos los dias te bendigo y alabo tu
nombre para siempre, y por los siglos de
los siglos.

Sefior, Tt has sido nuestro refugio de
generacion en generacion. Yo te digo:
Senor, ten piedad de mi; sana mi alma,
porque he pecado contra Ti. Sefor, a ti
acudo: enséname a cumplir tu voluntad,
porque T eres mi Dios; porque de Ti
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mana la vida, y en tu luz veremos la luz.
Extiende tu piedad sobre los que te
conocen.

Concédenos, oh Senor, conservarnos
esta noche sin pecado. Bendito eres, oh
Senor, Dios de nuestros Padres; alabado
y glorificado sea tu Nombre para
siempre. Amén.

Que sea tu misericordia sobre nosotros,
Sefior, conforme a nuestra esperanza en
Ti. iBendito eres, oh Senor, enséname
tus mandamientos! iBendito eres, oh
Soberano, hazme entender tus
mandamientos! iBendito eres, Santo,
iluminame con tus mandamientos!
Sefior, tu misericordia es eterna; no
desprecies la obra de tus manos. Te
pertenece la alabanza, te pertenece el
himno, te pertenece la gloria: oh Padre,
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Hijo y Espiritu Santo, ahora y siempre, y
por los siglos de los siglos. Amén.

El Credo

Creo en Un solo Dios, Padre
Todopoderoso, Creador del ciclo y de la
tierra, y de todo lo visible e invisible.

Y en un solo Sefor, Jesucristo, Hijo
Unigénito de Dios, nacido del Padre
antes de todos los siglos; Luz de Luz,
Dios verdadero de Dios verdadero,
nacido no creado, consubstancial al
Padre, por quien todo fue hecho. Quien
por nosotros, los hombres, y para
nuestra salvacion, bajé de los cielos, se
encarn6 del Espiritu Santo y de Maria
Virgen, y se hizo Hombre. Fue
crucificado también por nosotros, bajo
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Poncio Pilato; padecié, fue sepultado y
resucité al tercer dia, segun las
Escrituras; subié a los cielos y esta
sentado a la diestra del Padre, y de
nuevo vendra, con gloria, a juzgar a los
vivos vy a los muertos, y su Reino no
tendra fin.

Y en el Espiritu Santo, Sefor vy
Vivificador, que procede del Padre, y que
con el Padre y el Hijo es juntamente
adorado y glorificado, y que hablé por
los profetas.

Y en la Iglesia que es Una, Santa,
Catolica y Apostolica. Confieso un solo
bautismo para la remision de los
pecados. Espero la resurreccion de los
muertos y la vida del siglo venidero.
Amén.
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Megalinario*

Es justo en verdad magnificarte, oh
Theotokos, siempre biecnaventurada ¢
inmaculada Madre de Dios nuestro; mas
honorable que los Querubines ¢
incomparablemente mas gloriosa que los
Serafines; ti que sin mancilla diste a luz
al Verbo Dios, verdaderamente eres la
Madre de Dios, te engrandecemos.

Trisagio

Santo Dios, Santo Poderoso, Santo

Inmortal: ten piedad de nosotros. (3
veces)

4 Megalinario es una palabra griega derivada del verbo
peyoleivo, que significa «magnifico»; se refiere a una
alabanza a la Madre de Dios.
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Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu
Santo, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos. Amén.

Santisima Trinidad, ten piedad de
nosotros. Sefor, purificanos de nuestros
pecados. Maestro, perdona nuestras
transgresiones. Santo, visitanos y cura
nuestras dolencias por tu Nombre.

Sefior, ten piedad. (3 weces) Gloria al
Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, ahora
y siempre, y por los siglos de los siglos.
Amén.

Padre nuestro, que estas en los ciclos,
santificado sea tu Nombre, venga tu
Reino, hagase tu voluntad asi en la
tierra como en el cielo. El pan nuestro
de cada dia danosle hoy, perdénanos
nuestras deudas asi como nosotros
perdonamos a nuestros deudores, y no
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nos dejes caer en la tentacién, mas
libranos del mal. Amén.

Senor, ten piedad (12 wveces). Gloria al
Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, ahora
y siempre, y por los siglos de los siglos.
Amén.

Troparios

Oh Dios de nuestros padres, que siempre
nos tratas de acuerdo a tu bondad: no
retires de nosotros tu misericordia sino
que, por la intercesion de tus Santos,
dirige nuestras vidas en paz.

Oh Cristo Dios, tu Iglesia adornada con
la sangre de tus martires en todo el
mundo como si fuera con fino lino y
purpura, por ellos te ruega diciendo:
envia tu piedad sobre tu pueblo, otorga
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al mundo la paz y, a nuestras almas, la
gran misericordia.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu
Santo.

Oh Cristo: concede reposo a las almas
de tus siervos junto con tus Santos, ahi
donde no hay dolor ni afliccion ni
gemido, sino vida eterna.

Ahora y siempre, y por los siglos de los
siglos. Amén.

Por la intercesion de todos tus Santos y
de la Madre de Dios: concédenos tu paz
y ten misericordia de nosotros, porque
s6lo T eres compasivo y misericordioso.
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Oracion de las Horas
Senor, ten piedad. (40 veces)

Ta, que en todo tiempo y a toda hora,
tanto en el cielo como en la tierra, eres
adorado y glorificado, Cristo Dios,
paciente, grande en misericordia y
ternura, que amas al justo y tienes
piedad del pecador, que a todos los
hombres llamas a la salvacion por la
promesa de bienes venideros; T mismo,
Senor, recibe nuestras stplicas en esta
hora: dirige nuestra vida en tus
mandamientos, santifica nuestras almas,
limpia nuestros cuerpos, dirige nuestros
pensamientos, purifica nuestra mente,
libranos de toda tribulacion, iniquidad y
afliccion, y rodéanos de tus santos
angeles, para que, guardados y guiados
por sus huestes, alcancemos la unidad

77



de la fe y el conocimiento de tu
inaccesible Gloria, porque Bendito eres
por los siglos de los siglos. Amén.

Sefior, ten piedad (3 wveces). Gloria al
Padre y al Hijo y al Espiritu Santo, ahora
y siempre, y por los siglos de los siglos.
Amén.

Oh mas honorable que los Querubines e
incomparablemente mas gloriosa que los
Serafines; ti que sin mancilla diste a luz
al Verbo Dios, verdaderamente eres la
Madre de Dios, te engrandecemos.

Oracion a la
Santisima Madre de Dios

Oh Senora, novia de Dios, purisima,
bendita y Virgen inmaculada, ti que, por
tu milagroso alumbramiento, has unido
al Verbo Dios con el hombre y has
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incorporado nuestra naturaleza caida a
las cosas divinas; eres la Gnica esperanza
de los desesperados, el auxilio de los
agredidos, el pronto socorro de aquellos
que acuden a ti, y refugio de todos los
cristianos: no me desprecies a mi
pecador y ensuciado por pensamientos,
palabras y actos vergonzosos, que, por
flojera, me volvi esclavo de los placeres
de la vida; pero ti, como Madre de Dios,
Quien ama a la humanidad, apiadate de
mi, pecador y prodigo, y recibe mi
suplica ofrecida por wunos labios
manchados; y usando tu valor maternal,
insiste a tu Hijo, nuestro Sefor y
Soberano, que abra ante mi la tierna
compasion de su bondad; que no tome
en cuenta mis tantas transgresiones
devolviéndome al arrepentimiento; y que
me muestre como celoso cumplidor de
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sus mandatos. Y porque ti eres
misericordiosa, compasiva y benévola,
permanece a mi lado siempre: en esta
vida, como ferviente intercesora vy
auxiliadora que me fortifica ante los
ataques de los enemigos y me conduce a
la salvacion; en la hora de mi muerte,
como protectora de mi alma miserable
alejando de ella las oscuras visiones de
los demonios; y en el temible dia del
juicio, librame de los eternos castigos y
preséntame como heredero de la
inefable gloria de tu Hijo, nuestro Dios,
la que consigo por tu mediacion y
auxilio, oh Sefora, santisima Madre de
Dios; por la gracia y amor a la
humanidad de tu Hijo unigénito, nuestro
Sefior Dios y Salvador Jesucristo, a
Quien le pertenece toda gloria, honor y
adoracion, juntamente con el Padre, que
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es sin principio, y su Santisimo Espiritu,
bueno y vivificador, ahora y siempre, y
por los siglos de los siglos. Amén.

Oracion a nuestro Senor
Jesucristo

Concédenos, oh Soberano, durante el
sueno, reposo de alma y cuerpo; y
protégenos del suefio tenebroso del
pecado y de todos los placeres oscuros
de la noche; calma los impulsos de las
pasiones y sofoca las ardientes sactas
que el maligno tira contra nosotros;
pacifica la agitacion de nuestra carne,
arranca todos nuestros pensamientos
mundanos y materiales, y concédenos,
oh Dios, una mente despierta, un
pensamiento casto, un corazén vigilante
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y un sueio ligero y libre de toda fantasia
satanica. Levantanos a la hora de la
oracion, fortalecidos en tus
mandamientos, teniendo,
incesablemente, la memoria de tus
juicios. Otorganos, durante la noche, lo
adecuado a tu glorificacion, para que
alabemos, bendigamos y glorifiquemos
tu honorabilisimo y magnifico Nombre,
oh Padre, Hijo y Espiritu Santo, ahora y
siempre, y por los siglos de los siglos.
Amén.

Oh gloriosisima Siempre Virgen, bendita
Madre de Dios, presenta nuestra oracion
a tu Hijo, nuestro Dios, e intercede ante
El para que por tu medio, salve nuestras
almas.
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El Padre es mi esperanza, el Hijo es mi
refugio, y el Espiritu Santo es mi
protecciéon. iOh Trinidad Santisima,
gloria a Ti!

En ti he dejado mi entera confianza, oh
Madre de Dios: bajo tu amparo,
consérvame.

Oracién al Angel de la Guarda

Oh santo Angel que acompafias mi
pobre alma y humilde vida, no me
abandones a mi, pecador,
ni te alejes por causa de mi
derroche. No permitas que
el maligno Satanas domine
con su poder este cuerpo
mortal; mas sostén mi negligente y
miserable mano y guiame por el sendero
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de la salvacién. Si, oh santo Angel de
Dios, guardian y protector de este
miserable alma y cuerpo, perdéname
todo lo que te he provocado tristeza
durante los dias de mi vida. Y si he
pecado el dia de hoy, protégeme durante
esta noche y guardame de todos los
enganos del enemigo, para que no
ofenda a Dios con ningin pecado, ¢
intercede al Senor por mi, para que me
confirme en su temor, y me muestre
como un siervo digno de su bondad.

A ti, Maria
A ti, Maria, te cantamos como
victoriosa; tu pueblo ofrece alabanzas de
agradecimiento, pues en los apuros,
Theotokos, nos has salvado. Ta que
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tienes invencible y excelsa fuerza, de los
multiples peligros, libéranos, para que
exclamemos a ti: iAlégrate oh Novia, sin
novio!

Por las oraciones de nuestros santos
padres, oh Senor Jesucristo, Dios
nuestro: ten piedad de nosotros y
salvanos. Amén.
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