
 1

 

LAMETACIONES DE LA SEPULTURA 
Segunda Estasis  

(Tono 5) 
 

           Jus- to åy dig- no  es    ex   al-      tar-    te,     oh     Da-  dor    de       vi-             da: 

          al       ten-     der   tus   ma-    nos       pu-      ras      en        re-       gia Cruz, 

      que-   bran-    tas-  te åal     e-      ne-     mi-   go  su    po-  der. 
 
 

           Án- ge- les de  Dios, al    mi-     rar     el     he-    cho   se åa- som-   bra-           ron:         

         ¡El       Co-     e-      ter- no åal Pa-    dre      y åal      San-    to åEs-    pí-       ri-    tu 

       en       la         tie-    rra     es     en-      vuel- to  al    mo-  rir! 
      
 

         Gra- no en  el  tri- gal,   que las     dos    na-     tu-   ra-     le-    zas      tie-             ne    

        fue åen   la        tie-  rra    ya     sem-    bra-      do       con       lág-      ri-  mas, 

      mas     da-      rá       su     fru-    to:       la   Re- su  rrec- ción. 
 

1 

2 

3 



 2

 
 

        «Oh  Ver- bo de Dios ¿có- mo åhe   de     ce-   rrar   tus    dul-   ces     o-              jos?   

       ¿Qué      se-     pul-  cro  dig-  no åex      is-        te åo     qué      sá-       ba-  nas?»,       

       ex      cla-       mó    Jo-   sé åel    pia-      do-  so con   fer- vor. 
 

 

      «Ay  de              mí,       oh            Luz            –ex  cla-     mó    con   lág-   ri-     mas     

    la     Vir-            gen– 

       Quien,   en        vi-  da,  fue åes-  pe-      ra-        do      cual     jus-      to    Rey  

    que åa    mo-     rir      fue    con-   de-       na- do åen  u-  na  cruz». 
 
 

          Fue ras- ga- do åen dos   en  el    Tem- plo åel   ve-    lo,     oh    Ben-   di-                to        

           y        los       as-  tros    o-      cul-      ta-       ron      su       pro-     pia   luz,    

     pues     tu        luz     en      tie-   rra        se      o-    cul- tó, oh     Sol. 
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          Glo-ria     al     pa- dre,  al Hijo    y  al     Espíritu      San- to. 

          Oh    e-  ter- no Dios, Pa- dre,     Hi-  jo åy    Es-     pí-    ri-     tu      San-             to: 

           es-     ta-      ble- ce åen  los     cre-     yen-      tes        la       rec-       ta    fe,    

       y        pre-     sér-    va-     los     de        to-  da  ten- ta-  ción. 
 
 
 
 

           A-  hora  y     siem- pre    y por los siglos de los    sig-  los A- mén 

      Ma- dre              de       la             Luz:             oh   pu-     rí-     si-    ma    Vir-  gen    

  Ma-    rí-                 a,         

          fa-      vo-      re-  ce åa    los     que     bus-      can       re-      fu-    gio åen  Ti       

       y        con-     ser-   va åa    la        I-       gle-   sia  en     cal- ma åy   paz. 
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